Mellempassagen - biologi, historie og dansk

Projekt for en l.g klasse

Emne: Mellempassagen - transporten af slaver fra Afrika til Vestindien.

Medvirkende fag: Historie, dansk, biologi.

Materiale:

Leif Svalesen: Slaveskibet Fredensborg, kapitel 5, s. 101-125.

Jens Frese: Den atlantiske slavehandel og England, 1981, s. 106-136 

Thorkild Hansen: Slavernes skibe, 1968, s. 160-183

Lærebogen i biologi - kapitlet om sundhedsadfærd.

· Forud for projektperioden har klassen i faget historie arbejdet noget med den

            transatlantiske slavehandel på basis af Jens Freses bog.

· I det faglige samarbejde udgør biologi kernefaget, og det faglige stof, der behandles, kan indgå i eksamensopgivelserne i både historie og biologi. . 

· Projektperioden er en uge.

· Eleverne vælger sig selv ind på grupper. Til hver gruppe er der af biologilæreren udarbejdet konkrete spørgsmål og opgaver.

Grupperne beskæftiger sig med forskellige emner, jf. nedenstående oversigt. Der er dog en række forhold, som alle grupperapporter skal indeholde:

·  en præcisering af begrebet "mellempassagen": (hvad, hvornår, hvor mange - og hvor stor dødelighed).

· anvendelse af forskellige materiale-typer samt en vurdering af de forskellige anvendte materialer (herunder dokumentarisme som en 

litterær genre, historiske beretninger og kilder).

Grupperne kan vælge mellem følgende hovedtemaer under hovedoverskriften sundhedsadfærd: (se arb.spm.)

1) Hygiejnen om bord.

2) Kosten- ernæringsanalyser - behov.

3) Sygdomme - infektionssygdomme.

4) Sygdomme - mangelsygdomme og psykiske lidelser. 

5) Komfort - behov.

6) Fødevarernes holdbarhed - behandlingen af fødevarer.

Arbejdet foregår som gruppearbejde (3-5 pr gruppe) og der er formuleret nogle konkrete arbejdsspørgsmål til hvert enkelt tema. Produktkravet for hver enkelt gruppe er følgende:

· et mundtligt oplæg på ca.10 minutters varighed.

· en kortfattet logbog med beskrivelse af arbejdsgangen, afleveres samtidig med det mundtlige oplæg.

· Et kort skriftligt resume (ca. 1 side) af den mundtlige fremstilling. Resumeet inddrager eventuelle korrektioner, som den mundtlige fremstilling har afstedkommet. Afleveres i den følgende uge. De skriftlige resumeer vil blive samlet til et fælles hefte.

KOSTEN - ERNÆRINGSANALYSER - BEHOV.

Giv en vurdering af ernæringsforholdene om bord i relation til følgende punkter:

1.    Hvor megen føde - målt i energi og protein - skal et menneske have under forskellige

       betingelser?

2a.  Hvilke andre næringsstoffer end protein skal indgå i den daglige kost?

2b. Hvordan bør den procentvise energifordeling være i et måltid ifølge nutidige anbefalinger?

3.    Hvilke mad- og drikkevarer var der ombord på slaveskibene?

4.    Idet du skal se bort fra fødevarernes evt. manglende holdbarhed, skal du (ved hjælp af

       en kostanalysetabel eller et computerprogram) prøve at finde ud af energifordelingen og 

       næringsstofsammensætningen i den mad, der var ombord.

5. Giv et eller flere eksempler på, hvad et måltid mad for slaverne eller 

besætningsmedlemmerne kunne bestå af, og vurder ernæringsværdien.

6. Diskuter de ombordværendes forskellige behov set i relation til: Alder, køn, 

       sundhedstilstand, temperaturforhold, motionsmuligheder, eller andre forhold?

FØDEVARERNES HOLDBARHED:

1. Diskuter, bl.a. ud fra forsøg, hvad der sker med fødevarer, når de gemmes for længe. 

Sæt fokus på_ 

- indholdsstoffernes holdbarhed i relation til temperatur og tid

- de mikroorganismer, der kan leve i de forskellige fødevarer (bakterier, svampe og encellede dyr) 

- andre organismer (insekter, orme m.v.)

2. Diskuter og begrund, ligeledes ud fra forsøg, hvordan man kan forlænge de forskellige fødevarers holdbarhed.

3. Giv eksempler på, hvordan man ombord behandlede nogle af fødevarerne, og vurder effektiviteten og evt. bivirkninger ved behandlingen.

SYGDOMME - INFEKTIONSSYGDOMME.

Definer, hvad man forstår ved infektionssygdomme og giv eksempler på nogle infektionssygdomme, I kender.

Nævn nogle behandlingsmetoder, man benytter sig af i dag, forklar hvordan de virker og diskuter eventuelle bivirkninger.

Gennemgå de forskellige sygdomme, der nævnes i de udleverede tekster.

-  Hvor mange forskellige infektionssygdomme er der tale om?

-  Hvilke af disse mener I har været hyppigst udbredt ombord på slaveskibene?

-  Diskuter, hvor smittekilderne stammede fra, samt årsagerne til sygdommenes udbredelse på

   skibet.

Udvælg nogle af disse sygdomme og beskriv dem grundigt (find kildemateriale!): Hvilken mikroorganisme er der tale om? Hvor lever de? Hvordan er deres livscyklus (f.eks malaria og guineaormen)? Hvordan er sygdomsforløbet, og hvordan smittes man?

-  Diskuter den ombordværende læges muligheder for at stille diagnose, for at behandle de syge og for at forebygge sygdommenes udbredelse.

SYGDOMME - MANGELSYGDOMME OG PSYKISKE LIDELSER.

1. Giv eksempler på forskellige sygdomme, der opstår som følge af mangel på livsnødvendige

    næringsstoffer.


- Hvilke af disse sygdomme fandtes ombord på slaveskibene?


- Hvordan søgte man at forebygge disse sygdomme?


- Hvordan behandlede man de syge?


- Hvordan var helbredelsesmulighederne? (Find eksempler på anvendte kure.)

2. - Hvilke typer af psykiske lidelser var udtalte blandt slaverne, og hvordan viste slaverne ved

      deres adfærd, at de var psykisk syge?

Diskuter årsagerne til sygdommene, idet I skal inddrage begrebet stress ud fra relevant biologisk litteratur: Hvordan reagerer organismen på såvel kortvarigt som langvarigt stress?

Giv eksempler på stresssymptomer hos slaverne - og evt. hos besætningen.

Diskuter, hvorfor slaverne reagerede, som det er beskrevet. Kom herunder ind på, om man gjorde noget for at skåne slaverne for psykiske traumer, samt hvordan man håndterede de slaver, der var blevet syge.

KOMFORT - BEHOV.

Diskuter, hvilke krav man ville stille til komforten ombord på et skib for at kunne opretholde sin sundhedstilstand.

Sæt dette i relation til de skildrede forhold for slaver og besætningsmedlemmer på slaveskibene. 

Inddrag følgende:

· pladsbehov i løbet af et døgn (evt. forsøg!) temperatur og luftfugtighed

· mad og drikke

· beklædning

· personlig hygiejne

· bevægelsesmuligheder

· omgang med medmennesker/ krav til medmennesker 

· andet

BEHOVET FOR VAND.

Inddrag følgende punkter i en vurdering af menneskers vandbehov:

1. Organismens fysiologiske behov.

2. De ydre forhold (fysisk/kemiske)
.

3. Hvordan reagerer et menneske på væskeunderskud?

4. Hvordan påvirker andre former for væskeindtag end vand menneskers væskebalance? Vurder - bl.a. ud fra egne forsøg - hvordan forurening af drikkevand undgås.

5. Giv eksempler på, hvilke sygdomme man kan få ved at indtage forurenet vand. 

6. Hvilke symptomer var der på slaveskibene på, at

                     a) der var for lidt vand?

                     b) vandet var forurenet?

